Phusiotherapie (nur Privat auf Rezept)

Krankengymnastik / Physiotherapie 30 Min.
Manuelle Lymphdrainage 30 Min.
Elektro-Deep-Oscilation 20 Min.
Klassische Massagetherapie 20 Min.
Shiatsu 30 Min.
Manuelle Therapie 30 Min.
Cranio-Sacral-Therapie 30 Min.
M - TM 30 Min.
Kinesio-Taping

Ganztagsbuchung

Personal-Training-Therapy-Concept®
Ein individuelles Programm, von der ersten Befundaufnahme (evtl. mit Ab-
sprache von Arzten und Therapeuten) tber Vorschidge der Trainings- und
Therapieinhalte wie zB. Power Thai-Chi, Pilates und natiirlich auch das Kraft-,
Koordinations-, Konditions-, Beweglichkeits- und Schneligkeitstraining; bis
zu den Vergleichsbefunden wahrend und am Ende des PTT-Concept® Pro-
gramms. Inklusive der Kombination von professioneller, privater Physiothera-
pie wird dieses Programm individuell als Paket betredut.

Hausbesuche
Massage / passive Mobilisation 60 Min.
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